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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo aislar y caracterizar las clasicas especies termotolerantes de
Campylobacter en aves de consumo en los mercados de Lima. Las muestras obtenidas mediante la
técnica del hisopado cloacal fueron puestas en un medio de transporte y enriquecimiento para
Campylobacter (T.E.C.) y se repicaron en Agar Campy FBP, incubandose en microaerofilia a 42 °C por
48 h. Se estudiaron 120 muestras de contenido intestinal de aves de consumo, aislandose
Campylobacter termotolerante en 39,1%, siendo Campylobacter jejuni la especie mas aislada
(20,0%), seguida por Campylobacter coli (15,8%) y Campylobacter lari (3,3%). Los resultados
obtenidos demuestran que las aves de corral para consumo son portadoras de las cldsicas especies
termotolerantes de Campylobacter spp. en cantidades relativamente elevadas.

Palabras claves: Campylobacter termotolerante, Campylobacter jejuni, Campylobacter coli,
Campylobacter lari.

ABSTRACT

This study is aimed to isolate and characterize the classical thermal tolerant species of Campylobacter
in poultry consumption in the markets from Lima. The samples obtained by the technique of cloacal
swabs were put into a means of transport and enrichment for Campylobacter (T.E.C.) and Campy FBP
chimed in Agar and incubated in microaerophilic at 42 °C for 48 h. There were studied 120 samples of
intestinal content of consumer birds, being isolated in 39,1% thermal tolerant Campylobacter,
Campylobacter jejuni being the most isolated species (20,0%), followed by Campylobacter coli
(15,8%) and Campylobacter lari (3,3%). The results show that poultry for consumption are carriers of
the classical thermal tolerant species of Campylobacter spp. in relatively high amounts.

Key words: thermal tolerant Campylobacter, Campylobacter jejuni, Campylobacter coli,
Campylobacter lari.

INTRODUCCION

La campylobacteriosis se ha presentado co-
mo una importante enfermedad zoondtica,
que afecta a un amplio rango de animales
domeésticos y silvestres, especialmente aves
y mamiferos. Los agentes causales de esta
enfermedad son las clasicas bacterias

termotolerantes del género Campylobacter
(C. jejuni, C. coliy C. lari) (Fernandez et al.,
1993).

En los altimos veinte anos, estas clasicas
especies termotolerantes de Campylobacter
han adquirido una gran importancia en salud
pablica, especialmente por ser agentes cau-
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santes de enfermedades diarreicas en
humanos. (Fernandez etal., 1992).

Estudios epidemiolégicos respecto de po-
sibles agentes transmisores o reservorios de
las especies termotolerantes de Campylo-
bacter, han sefalado a los animales domés-
ticos como posibles fuentes de contamina-
cion en individuos sanos. Dentro de estos,
las especies aviares constituyen los principa-
les reservorios de estas bacterias, especial-
mente las aves de corral, en las cuales se
pueden encontrar en calidad de comensales
o patdégenos y comportarse como la principal
fuente de contaminacién para el ser huma-
no, otros animales, alimentos y cuerpos de
agua. (Tresierra-Ayalaetal., 1994).

La infeccion humana puede ser adquirida
por contacto con animales infectados; sin
embargo, la ingestion de agua o alimentos
contaminados, parece ser la via de transmi-
siobn mas frecuente, siendo los alimentos de
origen animal habitualmente carne y menu-
dencias de aves los vehiculos involucrados
en brotes y casos esporadicos de diarrea. Es-
tas evidencias han permitido corroborar que
los animales constituyen un enlace impor-
tante en la cadena epidemiolégica de la
campylobacteriosis. Por lo tanto, es impor-
tante desarrollar técnicas de diagndstico
rapidas para contribuir en la identificacion
de estas bacterias que permitan tomar deci-
siones para el adecuado manejo de los
alimentos.

Asimismo, a nivel mundial, las especies
termotolerantes del género Campylobacter
han sido reconocidos como importantes
agentes causales de gastroenteritis, cuyos
principales reservorios lo constituyen las
aves de corral y los mamiferos; sin embargo,
en muchas regiones del Per(i, pese a mostrar
una alta prevalencia de campylobacteriosis,
no se considera en el coprocultivo rutinario
la basqueda de estos agentes y, una de las

principales razones lo constituye el alto
costo de los medios de aislamiento selectivo
(Tresierra-Ayalaetal., 1994).

Ademas, el Servicio Nacional de Sanidad
Agraria (Senasa), organismo encargado de la
vigilancia epidemiolégica de la salud animal
en el pais, no considera dentro de sus ana-
lisis bacteriolégicos la identificacién de las
clasicas especies de Campylobacter termo-
tolerante a pesar de reportarse una alta
incidencia de aislamiento de esta bacteria en
muestras diarreicas de seres humanos
(Peralesetal., 2002).

Por consiguiente, el conocimiento que se
tenga respecto de la presencia de estas bacte-
rias en las aves para el consumo humano,
permitiria contribuir en las acciones de pre-
vencion y control de esta zoonosis; por lo
tanto, en el presente trabajo de investigacion
se buscé determinar la frecuencia de aisla-
miento e incidencia de Campylobacter
termotolerante en aves de consumo que se
expenden en los mercados de Lima.

El estudio fue realizado en el laboratorio
del Instituto de Investigacion en Quimica
Biol6gica, Microbiologia y Biotecnologia de
la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

MATERIAL Y METODO

Tipo de estudio

El estudio fue observacional y explicativo,
porque buscé explicar la frecuencia de
aislamiento de Campylobacter, asi como la
incidencia de aislamiento de las especies de
Campylobacter termotolerante en los
mercados de Lima.

Area de estudio

El drea de estudio se localizé en los merca-
dos de Lima ubicados en Mangomarca,
Zarate, Las Flores, Chorrillos, San Martin de
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Porres, Independencia, Callao y Brena. Para
efectos de este estudio, se ha considerado el
Callao dentro de la circunscripciéon de Lima.

Poblacion

La poblacién estuvo conformada por 1250
pollos para consumo humano de un total de
ocho puestos de venta de los mercados de
Lima.

Muestras

Se asumi6 el 10% del total de pollos broiler
para el consumo humano: 120 pollos (tabla
1).

El material biologico fue:
=  Muestras fecales de aves de consumo
humano (pollos broiler).
= Sangre humana.

Toma de muestras

Las muestras fueron obtenidas a partir del
contenido intestinal de 120 aves de consu-
mo, mediante la técnica del hisopado cloa-
cal. Luego, fueron trasladadas al laboratorio
del Instituto de Investigacion en Quimica
Biolégica, Microbiologia y Biotecnologia de
la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la
UNMSM, utilizando para esto el medio de
transporte y enriquecimiento para Campy-
lobacter (T.E.C.) (Tresierra-Ayala et al., 1994)
para su analisis respectivo.

Andlisis de laboratorio

Las muestras en el laboratorio fueron sem-
bradas en placas con Agar Campy e incuba-
das durante 48 h a 42 °C bajo condiciones de
microaerofilia. Posteriormente, las placas se
examinaron y las colonias sospechosas de
pertenecer al género Campylobacter fueron
identificadas, primero en forma presuntiva y
luego en forma confirmativa.

Identificacion presuntiva
Para la identificacién presuntiva se examina-
ron las placas de Agar Campy y a las colonias

puntiformes con apariencia de gotitas de
agua o tendientes a invadir las estrias del
sembrado; se les hizo una coloracion
mediante la técnica de Gram pero utilizando
como colorante de contraste a la fucsina
carbolada de Ziehl.

Al observarse microscépicamente
bacterias Gram negativas curvoespiraladas,
las colonias se repicaron en Agar Sangre FBP
obteniéndose cultivos puros.

Las placas se incubaron a 42 °C durante
48 h en microaerofilia y a los cultivos se les
realizaron las pruebas de la oxidasa vy
catalasa. Todas las cepas que mostraron
reaccion positiva en ambas pruebas fueron
identificadas presuntivamente como
Campylobacter spp.

Identificacion confirmativa
Se realiz6 a partir de cultivos puros de las
cepas que crecieron en Agar Sangre FBP
(Tresierra-Ayala et al., 1994), utilizando el
esquema propuesto por Lior.

Sensibilidad al acido nalidixico (Lior, 1984)
La sensibilidad al acido nalidixico se deter-
mindé mediante la siembra en superficie en
placas de Agar Sangre FBP de las cepas iden-
tificadas presuntivamente como Campylo-
bacter spp., y se colocé centralmente sobre
la siembra un sensidisco de acido nalidixico
de 30 ug de potencia.

Después de incubar bajo microaerofilia
durante 48 h a 42 °C se realizé la lectura, y
las cepas en estudio fueron consideradas
sensibles al 4cido nalidixico cuando
presentaron un halo de inhibicion definido
superior a 20 mm de diametro (Pead, 1979).

Hidrdlisis del hipurato (Lior, 1984)

Se suspendié una azada con in6culo denso
de la cepa en estudio en una solucién acuosa
de hipurato de sodio al 1%, y fue incubada
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en bano mariaa 37 °C durante 2 h. Luego del
periodo de incubacién se agregaron 0,2 ml
de una soluciéon de ninhidrina al 3,5%,
reincubandose por 10 min adicionales.

La reaccioén era positiva cuando aparecia
un color azul parpura, indicador de la
presencia de glicina, que es uno de los
productos de la hidrélisis del hipurato.

Produccion de sulfuro de hidréogeno (H,S)
(Lior, 1984)

Se determiné depositando una azada con
in6culo denso de la cepa en estudio en el
centro de la columna de un tubo que
contenia el medio de cultivo para detectar la
produccién de H,S, teniendo cuidado de no
disgregar el inoculo.

El medio fue incubado en bafo maria a
37 °C durante un periodo de 4 h, y la
aparicion de una coloracion negra alrededor
del in6culo indicaba la presencia de una
reaccion positiva.

Hidrolisis del ADN (Lior, 1984)

En el medio de ADN propuesto por Lior
(1984), se sembrd un ind6culo denso de la
cepa en estudio y se incub6 a 42 °C durante
48 h en microaerofilia. La reaccién se
consideré positiva cuando se observé un

halo rosado alrededor del in6culo, indican-
do hidrélisis del ADN.

Analisis estadistico

Para el analisis e interpretacion de los resul-
tados, se utilizé la estadistica descriptiva
para analizar variables; para medir interac-
cion de variables con un nivel de signifi-
cancia del 5% se utilizé la prueba de Chi-
cuadrado (X).

RESULTADOS

En la tabla 1 se observa que del total de
muestras analizadas de aves de consumo
(120) obtenidas de los mercados de Lima, el
39,1% (47) fue positiva a Campylobacter
termotolerante y el 60,8% (73) fue negativa.

Ademds, se observa que los mas altos
porcentajes de portacién se obtuvieron en
los mercados de Independencia y Brefia con
el 53,3%, respectivamente, seguidos por los
mercados del Callao (46,6%), Mangomarca
(40,0%) y Chorrillos (40,0%). Sin embargo,
se obtuvo una menor frecuencia de aisla-
miento en los mercados de Zarate (33,3%),
Las Flores (26,6%); asimismo, el valor méas
bajo se observo en el mercado de San Martin
de Porres, puesto que solo el 20,0% de las
muestras presentaron positividad.

Tabla 1. Aislamiento de Campylobacter termotolerante en aves de consumo de los mercados de Lima.

Campylobacter termotolerante

MERCADOS Positivo Negativo CENERAL
N° % N° %
Mangomarca [¢) 40,0 9 60,0 15
Zarate 5 33,3 10 66,6 15
Las Flores 4 26,6 11 73,3 15
Chorrillos 6 40,0 60,0 15
San Martin de Porres 3 20,0 12 80,0 15
Independencia 8 53,3 7 46,6 15
Callao 7 46,6 53,3 15
Brefia 8 53,3 7 46,6 15
TOTAL 47 39,1 73 60,8 120
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En la figura 1 se aprecia que en los
mercados de Independencia y Breiia hubo

tendencia fue de 12 muestras negativas a
Campylobacter termotolerante.

una tendencia elevada a Campylobacter con
8 muestras positivas, mientras que en el

En la figura 2 se observa que el 39,1% de

mercado de San Martin de Porres la las muestras fue positiva y el 60,8% fue
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Figura 1. Tendencias positivas y negativas de Campylobacter en aves de consumo que se
expenden en los mercados de Lima.
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Figura 2. Porcentaje de aislamiento de Campylobacter termotolerante en aves de consumo que se
expenden en los mercados de Lima.
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negativa a Campylobacter termotolerante. En la tabla 2 se aprecia que no hay
Asimismo, la figura 3 muestra los diferencia estadistica en la interaccion de
porcentajes de portacién que se obtuvieron  estas zonas para la condicién de aislamiento

en los diferentes mercados estudiados. de Campylobacter.
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Figura 3. Porcentaje de aislamiento de Campylobacter termotolerante en aves de consumo que se
expenden en los mercados de Lima, en los diferentes mercados estudiados.

Tabla 2. Prueba Chi-cuadrado (X°) del aislamiento de Campylobacter termotolerante en aves de
consumo que se expenden en los mercados de Lima.

Campylobacter termotolerante

MERCADOS Positivo Negativo

Oi Ei Oi Ei
Mangomarca 6 6,0 9 9,0
Zarate 5 6,0 10 9,0
Las Flores 4 6,0 11 9,0
Chorrillos 6 6,0 9 9,0
San Martin de Porres 3 6,0 12 9,0
Independencia 8 6,0 7 9,0
Callao 7 6,0 8 9,0
Brefia 8 6,0 7 9,0

47 48 73 72

Ho: Hay independencia entre el aislamiento de Campylobacter termotolerante en aves de consumo que se
expenden en los mercados de Lima.

Hi: No hay independencia entre el aislamiento de Campylobacter termotolerante en aves de consumo que
se expenden en los mercados de Lima.

(n-1) (m-1) = (8-1) (2-1) = (7) (1) = 7 grados de libertad
a=0,05
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En la tabla 3 se observa que Campylo-
bacter jejuni fue la especie mas aislada
(20,0%), secundada por Campylobacter coli
(15,8%); mientras que Camylobacter lari se
aislé en una menor proporcion (3,3%,).

Por otro lado, cabe anotar que la mayor
frecuencia de positividad a Campylobacter
jejuni fue en el mercado de Chorrillos
(33,3%), seguido por los mercados de Inde-
pendencia y Brefa con 26,6% c/u; asimis-
mo, la menor frecuencia de positividad fue
encontrado en los mercados de Mangomarca
y Zarate (20,0% c/u), San Martin de Porres y
Callao (13,3% c/u) y Las Flores con 6,6%.

Mientras que Campylobacter coli fue
positivo en un 33,3% en el mercado del
Callao y 20,0% en los mercados de Las

Flores y Brefa; asimismo, en los mercados
de Mangomarca, Zarate e Independencia
coincidieron con 13,3% de positividad c/u,
mientras que los mercados de Chorrillos y
San Martin de Porres alcanzaron 6,6% c/u.

Ademas, se pudo observar que Campylo-
bacter lari, solamente fue positivo en los
mercados de Mangomarca (6,6%), Brena
(6,6%) e Independencia (13,3%).

La figura 4 muestra las tendencias que
tienen las frecuencias de las especies de
Campylobacter. Se reporta en Chorrillos una
presencia elevada de Campylobacter jejuni,
mientras que en el mercado del Callao hubo
mayor presencia de Campylobacter coli, y
Campylobacter lari fue mayor en el mercado
de Independencia.

Tabla 3. Frecuencia de aislamiento de especies de Campylobacter termotolerante en aves de consumo que se
expenden en los mercados de Lima.

, C. jejuni C. coli C. lari TOTAL
MERCADOS ANIMAL  NUMERO DE el

ESTUDIADO MUESTRAS N° % N° % N° % N° %
Mangomarca Aves de consumo 15 3 20,0 2 13,3 1 6,6 [} 40,0
Zarate Aves de consumo 15 3 20,0 2 13,3 0 0,0 5 33,3
Las Flores Aves de consumo 15 1 6,6 3 20,0 0 0,0 4 26,6
Chorrillos Aves de consumo 15 5 33,3 1 6,6 0 0,0 6 40,0
San Martin de Porres  Aves de consumo 15 2 13,3 1 6,6 0 0,0 3 20,0
Independencia Aves de consumo 15 4 26,6 2 13,3 2 13,3 8 53,3
Callao Aves de consumo 15 2 13,3 5 33,3 0 0,0 7 46,6
Brefia Aves de consumo 15 4 26,6 3 20,0 1 6,6 8 53,3

TOTAL 120 24 200 19 15,8 4 3,3 47 39,1
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Figura 4. Tendencias que presentan las frecuencias de aislamiento de las especies de Campylobacter
en aves de consumo que se expenden en los mercados de Lima.
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En la figura 5 se observa que la mayor
frecuencia de positividad a Campylobacter
jejuni fue en el mercado de Chorrillos con
33,3%, seguido por los mercados de
Independencia y Breha (26,6% c/u);
asimismo, la menor frecuencia de
positividad se encontré en los mercados de
Mangomarca y Zarate (20,0% c/u), San
Martin de Porres y Callao (13,3% c/u) y las
Flores (6,6%).

Mientras que Campylobacter coli fue po-
sitivo en 33,3% en el mercado del Callao y
20,0% en los mercados de Las Flores y
Brena; asimismo, en los mercados de

Mangomarca, Zarate e Independencia
coincidieron con 13,3% de positividad y
6,6% para los mercados de Chorrillos y San
Martin de Porres.

Ademas, se pudo observar que Campy-
lobacter lari, solamente fue positivo en los
mercados de Mangomarca (6,6%), Brena
(6,6%) e Independencia (13,3%).

En la tabla 4 se aprecia que el aislamiento
por especie de Campylobacter no tiene
efecto significativo sobre las zonas de
mercado en Lima, es decir no es significativo
sobre la interacciéon de ambas variables.

35 2

W C. jejuni

W C. coli

C. lari

Figura 5. Frecuencia de aislamiento de especies de Campylobacter termotolerante en aves de consumo
que se expenden en los mercados de Lima.

Tabla 4. Prueba Chi-cuadrado (X°) del aislamiento de las especies de Campylobacter termotolerante
en aves de consumo que se expenden en los mercados de Lima.

MERCADOS Campylobacter jejuni Campylobacter coli Campylobacter lari

Oi Ei Oi Ei Oi Ei
Mangomarca 3 3,0 2 3,0 1 1,0
Zarate 3 3,0 2 2,0 0 0,0
Las Flores 1 2,0 3 2,0 0 0,0

Continda...
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Continda...

MERCADOS Campylobacter jejuni Campylobacter coli Campylobacter lari

Oi Ei Oi Ei Oi Ei

Chorrillos 5 3,0 1 2,0 0 0,0

San Martin de Porres 2 1,0 1 1,0 0 0,0
Independencia 4 4,0 2 3,0 2 2,0

Callao 2 4,0 5 3,0 0 0,0

Brefia 4 4,0 3 3,0 1 1,0

24 24,0 19 19,0 4 4,0

Ho: La frecuencia de aislamiento de las especies de Campylobacter termotolerante es independiente a las aves de

consumo que se expenden en los mercados de Lima.

Hi:  La frecuencia de aislamiento de las especies de Campylobacter termotolerante no es independiente a las aves de

consumo que se expenden en los mercados de Lima.

En lafigura 6 se aprecia que en los Gltimos
treinta dias de la evaluacién la incidencia de

Campylobacter en aves de consumo
humano fue igual a 15.
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Figura 6. Incidencia de Campylobacter termotolerante en aves de consumo que se expenden en

los mercados de Lima.
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En la tabla 5 se muestra la distribucion de
los biovares segln Lior (1984) de las especies
termotolerantes de Campylobacter identifi-
cadas en los mercados de Lima; de 3 cepas
de Campylobacter jejuni aisladas en el mer-
cado de Mangomarca: 2 (33,3%) pertenecen
al biovar l'y 1 (16,6%) al biovar lll; Zarate: 1
(20%) al biovar Il y 2 (40%) al biovar IlI; Las
Flores: 1 (25,0%) al biovar |; Chorrillos: 3
(50,0%) al biovar 'y 2 (33,3%) al biovar IlI;
San Martin de Porres: 2 (66,6%) al biovar I;
Independencia: 4 (50,0%) al biovar I;
Callao: 1 (14,2%) al biovar | y Il; y Breia: 4
(50,0%) al biovar .

Por otra parte, de las cepas de Campylo-
bacter coli aisladas en el mercado de Man-
gomarca: 2 (33,3%) fueron positivas al bio-
var |; Zarate: 2 (40%) al biovar IlI; Las Flores:

3 (75,0%) al biovar II; Chorrillos: 1 (16,6%)
al biovar I; San Martin de Porres: 1 (33,3%)
al biovar I; Independencia: 2 (25%) al biovar
I; Callao: 3 (42,8%) al biovar 1y 2 (28,5%) al
biovar Il; Brena: 3 (37,5%) al biovar .

En cuanto a las especies de Campylo-
bacter lari, 1 (16,6%) fue positivo al biovar |
en el mercado de Mangomarca, 2 (25,0%)
en Independencia, 1 (12,5%) en el mercado
de Brefa y negativo en los otros mercados.

En la figura 7 se observa que los biovares
mas frecuentes de las especies bacterianas
aisladas en las aves estudiadas fueron el
biovar | con 4 (50,0%) para Campylobacter
jejuni, el biovar | con 3 (42,8%) en
Campylobacter coliy 2 (25,0%) positivos al
biovar I en Campylobacter lari.

Tabla 5. Distribucién de los biovares de las especies termotolerantes de Campylobacter aislados
en los mercados de Lima (Lior, 1984).

N° DE

C. jejuni ssp. jejuni C. coli C. lari
MERCADOS CEPAS
AISLADAS Biovar Biovar Biovar Biovar Biovar Biovar Biovar Biovar
| I LI} [\ | 1l | I
N° % N° % N° % N° % | N° %  N° % | N° % N° %
Mangomarca 6 2 333 0 0 1 166 0 0 2 333 0 0 1 16,6 0 0
Zarate 5 0 (o] 1 200 2 400 0 OO 0 2 400( 0 [] o 0
Las Flores 4 1 250 0 (0] (0] (0] o ofo 0 3 750| 0 0 0o o0
Chorrillos 6 3 500 o 0 2 333 0 01 166 0 0 0 0 o 0
San Martin de Porres 5] 2 66,6 0 0 0 0 0O 01 333 0 0 0 0 0o o0
Independencia 8 4 50,0 0 0 0 0 0O 0|2 250 o 0 2 250 0 O
Callao 7 1 142 1 142 0 (0] 0O O3 428 2 285( 0 0 0o o0
Brefia 8 4 500 o (o] 0 o o3 375 o 0 1 125 0 0
80 uy
N
Mangomarca
Zarate
. Las Flores
- - R H Chorrillos
3 8 a H SMP
o 1 B Independencia
1 E M Callao
000000000000 00 oooffo 0000 oloooooooo W Brefia
T T T T T 1
C. jejuni ssp. C. coli C. lari
jejuni

Figura 7. Distribucion de los biovares de las especies termotolerantes de Campylobacter aislados
en los mercados de Lima.
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DISCUSION

Las bacterias termotolerantes del género
Campylobacter aisladas en este estudio,
tales como Campylobacter jejuni, Campylo-
bacter coli y Campylobacter lari, frecuente-
mente han sido sindicadas como agentes
patogénicos para animales y para el hombre
(Ullmanetal., 1979).

De acuerdo con los porcentajes de mues-
tras positivas encontradas en este estudio, las
siguientes consideraciones podrian ser
tomadas en cuenta:

En los resultados se aprecia un alto por-
centaje de portacion de estos agentes
(39,1%), valor que es superior al encon-
trado por Mora (1999) en Chimbote (13,8%),
Giacoboni et al. (1999) en La Plata, Argen-
tina (35,8%), Perales et al. (2002) en Lima
(13,3%) y Jara (2006) en Chile con (38,1%);
pero es inferior al encontrado por Tresierra-
Ayala et al. (1995) en Iquitos (54,0%),
Fernandez (1995) en Chile (92,9%), Bang et
al. (2001) en Dinamarca (41,2%), Giacoboni
et al. (2003) en Buenos Aires, Argentina
(60,0%), Lund et al. (2003) en Dinamarca
(292 muestras positivas), Keramas et al.
(2004) en Dinamarca (60%), Franchin et al.
(2005) en Brasil (79,2%), Daczkowska et al.
(1999) en Polonia (73,8%) y Rozynek et al.
(2005) en Polonia (53,0%).

Pérez et al. (2005) mencionan que alre-
dedor del 95% de las infecciones por
Campylobacter son causadas por Campylo-
bacter jejuni y Campylobacter coli, y la
complicacién mas severa de la infecciéon es
una condiciéon conocida como sindrome de
Guillain-Barré, y Campylobacter jejuni es el
mds frecuente agente asociado en estos
casos.

En consecuencia, las aves de consumo
expuestas a la venta en los mercados, pue-

den comportarse como una fuente
importante de infeccién para el hombre.
Hood et al. (1988) mencionan que la
contaminacién por estos microorganismos
no solo se encuentra a nivel de tracto
intestinal.

También puede encontrarse a nivel de la
superficie del ave, que puede contener un
gran naimero del microorganismo, incluso
después del lavado. Peyrat et al. (2008), en
un estudio sobre la recuperacién de
Campylobacter jejuni de las superficies de
los mataderos de aves para consumo
humano, después de la limpieza y
desinfeccion, encontraron que esta bacteria
es capaz de sobrevivir toda la noche en la
superficie de los equipos de procesamiento,
pudiendo de esta manera contaminar la
carne de pollo; ademas, los vendedores y el
personal manipulador de alimentos pueden
convertirse en rutas de importancia para la
transmision de la campylobacteriosis.

Cabe destacar que las muestras
estudiadas de las aves para consumo
humano fueron animales clinicamente sanos
y ninguno de ellos padecia de diarrea. Este
hecho corrobora que las aves de corral
pueden considerarse como un reservorio de
Campylobacter termotolerante; situaciéon
que también describe la literatura
(Fernandez y Pisén, 1995; Giacoboni et al.,
2003; Pead, 1979; Tresierra-Ayala et al.,
1995).

En consecuencia, las aves para consumo
humano pueden comportarse como una
fuente de infecciéon de importancia para el
hombre, ya que junto a otras especies de
animales, son importantes diseminadores de
la campylobacteriosis (Giacoboni et al.,
2003; Tresierra-Ayala etal., 1995).

Por otro lado, la prevalencia de Campy-
lobacter jejuni (20,0%) fue menor, si se
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compara con investigaciones realizadas por
Tresierra-Ayala et al. (1995) en Iquitos (50%),
Giacoboni et al. (1999) en la ciudad de La
Plata, Argentina (35%), Bang et al. (2001) en
Dinamarca (95,1%), Keramas et al. (2004)
en Dinamarca (54%), Rozynek et al. (2005)
en Polonia (53%) y aproximadamente
similar a Fernandez (1993) en la ciudad de
Valdivia, Chile con (21,4%).

Cabe mencionar que Mora (1999) en la
ciudad de Chimbote, Pert, aisl6 Campy-
lobacter jejuni enun 13,8% de 210 muestras
de heces fecales procedentes de nifos
menores de cinco afios con diarrea aguda.

Asimismo, la mas alta incidencia de
Campylobacter termotolerante se dio en los
Gltimos treinta dias de la evaluacion del
estudio de esta zoonosis.

Por lo tanto, la investigacion realizada,
constituye una aproximacion para conocer
los aspectos relacionados con la distribucion
en nuestro medio de las especies termoto-
lerantes de Campylobacter en aves de
consumo. La importante portacién de
Campylobacter spp. por parte de las aves
estudiadas y el cardcter zoonético de la
enfermedad producida por estas bacterias,
pone de manifiesto la importancia de estas
aves como reservorios y vehiculos de
transmision de estos agentes, responsables
de infecciones entéricas humanas, lo cual
hace necesario que su diagndstico sea
incorporado en forma rutinaria en los
laboratorios de microbiologia, ya que su
frecuencia de aislamiento es relativamente
alta a nivel mundial.
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