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RESUMEN

El Centro de Investigaciones de Recursos Naturales de la Amazonia (Cirna) de la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana (UNAP), desarrolla actividades ambientales a través de la Unidad Especializada de
Educaciéon Ambiental (UEEA), la que se lleva a cabo en la reserva boscosa como aula natural, donde se
cuenta con mas de 150 especies vegetales y mas de 600 individuos, que a su vez, albergan algunas especies
de fauna silvestre, en una superficie aproximada de 1,7 ha, ubicada en el pasaje Los Paujiles s/n, Nuevo San
Lorenzo, distrito de San Juan Bautista, provincia de Maynas, regidon Loreto, a una altitud de 122 msnm,
latitud 3° 45' 49,79” S y longitud 73° 16' 14,26” O. Las actividades ambientales traducidas en educacion
ambiental no formal, se efectian en el marco del Calendario Ecoldgico Nacional, con labores de extension
universitaria y proyeccién social, las que se desarrollan generalmente en la reserva boscosa del Cirna como
también fuera de esta, con el objetivo de sensibilizar a la poblaciéon, proporcionando la informaciéon y los
conocimientos necesarios para que esta adquiera conciencia de los problemas del ambiente, creando en
ella predisposicion, motivacion, sentido de responsabilidad, pertenencia y compromiso para trabajar
individual y colectivamente en la busqueda de soluciones que provoquen la mejora ambiental y un
desarrollo sostenible; todo esto a través de acciones de sensibilizacién como reforestacién, fertilizacion,
reciclaje, limpieza, recojo de residuos sélidos e inservibles, expoferias, etc.

Palabras claves: educaciéon ambiental, mejora ambiental, reforestacién, residuos sélidos, desarrollo
sostenible.

ABSTRACT

The Research Center of the Amazonian Natural Resources (Cirna) of the National University of the Peruvian
Amazon (UNAP) develops environmental activities through the Specialized Unit of Environmental Education
(UEEA). These activities are carried out within the forest reserve as a natural classroom, where more than
150 plant species and more than 600 individuals exist, which in turn are the home of a number of wildlife
species, in an area of approximately 1,7 ha, located in the Los Paujiles passage, New San Lorenzo, district of
San Juan Bautista, province of Maynas, Loreto region (3° 45' 49,79" S and 73° 16' 14,26" W, 122 m.a.s.l.).
Environmental activities translated into non-formal environmental education are carried out within the
framework of the National Ecological Calendar, with university extension and social projection tasks, which
are generally carried out in the Cirna forest reserve as well as outside, with the purpose of sensitize the
population, providing tem information and knowledge necessary for them to become aware of
environmental problems, creating predisposition, motivation, sense of responsibility, belonging and
commitment to work individually and collectively in the search for solutions that boost environmental

' Centro de Investigaciones de Recursos Naturales de la Amazonia (Cirna). Universidad Nacional de la Amazonia Peruana (UNAP).
Pasaje Los Paujiles s/n, Nuevo San Lorenzo, San Juan Bautista, Maynas, Loreto, Perd. arce.u@hotmail.com
2 Cirna. UNAP. San Juan Bautista, Maynas, Loreto, Perd.
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improvement and sustainable development; all this through sensitization actions such as reforestation,
fertilization, recycling, cleaning, collecting solid and unusable waste, fairs, etc.
Key words: Environmental education, environmental improvement, reforestation, solid wastes, sustainable

development.

INTRODUCCION

La educacién ambiental es un proceso de con-
cientizacidon y promocidn social para la reso-
lucidn de problemas ambientales, con miras al
desarrollo sostenible dirigido a todos los
sectores de la poblacién.

En tal sentido, el Cirna pretende educar ala
poblacién en general acerca del peligro que
presenta el uso irresponsable de los recursos
naturales y la contaminacién del medio am-
biente, por lo que procura abarcar todos los
ambitos necesariosy al individuo en funcién de
su condicién personal y social, teniendo como
meta intentar cambios individuales y sociales
que provoquen la mejora ambiental y un
desarrollo sostenible, expresados en el manejo
y conservacién de los recursos naturales que
representan una calidad de vida, la satisfaccion
de necesidades basicas y el fortalecimiento de
larelacion con suentorno.

Inicialmente, la metodologia utilizada fue la
ensefianza-aprendizaje a los nifios a través de
las visitas guiadas en la reserva boscosa a fin de
ensefarles a identificar las especies vegetales
para que las reconozcan y diferencien entre las
plantas medicinales, forestales, ornamentales,
etc. y también entregandoles informacion
escrita en forma de cartillas didacticas.

Pero, inmediatamente, se tuvieron que
dinamizar estas actividades, de tal manera que
a la fecha se aplican otras estrategias que
incluyen talleres de reutilizacidon y reciclaje,
produccion de biofertilizantes, reforestacion y
fertilizacion, festivales, expoferias y otras
acciones que son fundamentales en el proceso
de ensefianza-aprendizaje.

La educacion ambiental no formal que
ofrece la Unidad Especializada de Educacion
Ambiental (UEEA), esta orientada a la
formacién de concienciay cultura conservacio-
nista, dirigida a superar las fallas que en este
campo afectan al sistema y al proceso educa-
tivo nacional y regional, gestion que ha de
fortalecer dicha conciencia en la familia, en los
vecinos y en toda la comunidad, con vista a
lograr niveles dptimos de calidad de vida.

MATERIALY METODO
Lugar de estudio

Las actividades de educacion ambiental se
ejecutan en el Centro de Investigaciones de
Recursos Naturales de la Amazonia (Cirna),
ubicado en el pasaje Los Paujiles s/n, Nuevo
San Lorenzo, distrito de San Juan Bautista,
provincia de Maynas, region Loreto, en una
superficie aproximadade 1,7 ha.

Método

En la figura 1 se puede apreciar el método
desarrollado en las actividades ambientales.

Nuevas tecnologias de
la informaciény la
comunicacion

Gestion de
residuos
solidos

Ed ., Manejo y
ul::.aa:)r: conservacion
e de plantas

Feriasy
festivales
ambientales

Figura 1. Método de las actividades ambientales.
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Exposicién en Power Point: presentacion de diapositivas
didacticas preparadas con anticipacién.

Nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacién

Elaboracion de cartillas informativas de
acuerdo con la fecha celebratoria del
Calendario Ecoldgico.

Publicacion de cartillas informativas en el
Portal Web de la UNAP.

Entrega de cartillas informativas en forma
de dipticos, tripticos, mosquitos, boletines
y otros, a los nifios u otros participantes,
durante la actividad ambiental que se
organice.

Exposicion en Power Point: presentacion de
diapositivas diddcticas preparadas con
anticipacioén, de acuerdo con la edad de los
participantes y la fecha ecoldgica que se
celebra.

Presentacion de videos educativos, videos
musicales y otros relacionados con el medio
ambiente, recursos naturales, etc.

Juegos educativos o ludicos, para reforzar lo
explicado a través de las presentaciones con
diapositivas, aplicando la teoria en la
practica.

Manejoy conservacidn de las plantas

Identificacién de especies vegetales tro-
picales especialmente nativas que existen
en la reserva boscosa. Fase de mucha im-
portancia, pues muchos de los nifios y jove-
nes que participan de estas actividades no

conocen las especies mas comunes, como
las medicinales que se usan practicamente
a diario en nuestra region desde tiempos
ancestrales.

Visitas guiadas en la reserva boscosa, para
ensefiar las funciones e importancia de las
plantas, a fin de que se conozcan los 6rga-
nos vegetalesy las funciones que tienen, asi
como el proceso de la fotosintesis por el
gue nos brindan el oxigeno que es vital; la
importancia de las plantas en el medio
ambiente y su influencia en el aire, agua y
sueloy la problematica de las plantas o bos-
qgues, como la deforestacion por diferentes
motivos, etc.

Nifios aprendiendo fertilizacion, reforestacion y
jardineria.

Produccidon de almacigos en bolsas y
botellas plasticas.

Manejo de plantas en maceteros aéreos de
reciclaje.

Participacion en la ejecucidon de viveros, con
la finalidad de que los beneficiarios
aprendan vy practiquen en sus colegios o en
sus casas, las técnicas aprendidas.

Traslado de plantones del vivero a campo
definitivo, o sea reforestacion.

Talleres de arreglos florales con heliconias,
a base de flores ornamentales nativas que
se producen en el Centro.

Fertilizacidn, reforestacion y jardineria en
zonas devastadas; labor que se efectua a
solicitud de los asentamientos humanos.
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Jévenes aprenden en talleres de reutilizacion de
residuos sélidos.

Gestion deresiduos sélidos

Talleres de reutilizacion de residuos sélidos.
Para practicar lo vertido en el auditorio a
través de diapositivas, donde se ensefian
conceptos de residuos sélidos, segregacion,
ley de las tres erres, botadero, relleno
sanitario, etc., con el fin de que aprendany
traten de acostumbrarse a segregar para
reutilizar o reciclar todos los materiales
posibles. En los talleres se confeccionan
artesanias diversas.

Taller y capacitacion de reciclaje de residuos
vegetales. Para que los nifios y jovenes
aprendan a producir los biofertilizantes o
compost que luego sirven para fertilizar los
suelos y asi se demuestra que las plantas
también son seres vivos que necesitan
alimentarse, y de acuerdo con el alimento
sevelacalidady cantidad de frutos.

Recojo de inservibles y residuos sélidos.
Como actividad de extensién y proyeccién
social; se efectua principalmente en las
orillas de los rios y lagos muy contaminados,
en puertos o embarcaderos.

Ferias y festivales ambientales

Expoferia de la diversidad bioldgica y cultu-
ral. Actividad muy importante, teniendo en

cuenta que las ferias son buenas herra-
mientas para la educacién ambiental
intercultural, con el objetivo de visibilizar y
fomentar en la juventud estudiantil y la
poblacién en general los conocimientos
sobre la biodiversidad regional.

Festival y feria del agua. Permite concien-
tizar a la juventud y poblacién en general
sobre el ahorro y conservacion de este vital
recurso, presentando diferentes materiales
didacticos como: infografias, diapositivas,
cartillas informativas, presentacion de
manifestacionesinterculturales, etc.
Expoferia de artesanias de materiales
reciclados. Donde se presentan artesanias o
manualidades decorativas de diferentes
residuos sélidos elaborados por los nifios en
los talleres, dando a conocer a la poblacion
en general la importancia de la segregacién
qgue es la primera etapa en la gestion de
residuos sélidos y que debe empezar en la
casa, el colegio o el trabajo, pues asi se
consigue el material necesario para reuti-
lizar o reciclar, de esa forma se minimizan
los residuos sdlidos tratando de mitigar la
contaminacién ambiental que tanto dafio
esta causando a la poblacidén, pues estos
residuos desperdigados por las calles son
focos infecciosos, donde proliferan
insectos, roedores y otros causantes de
enfermedades tropicales como dengue,
leptospirosis, chikungunya, etc.

Jévenes reciben instrucciones durante la expoferia de la
diversidad bioldgica y cultural.
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RESULTADOS
Tabla 1. Actividades del afio 2010.
N2 de N2 de
a .
N Nombre de la actividad Meses actividades  beneficiarios
1 Dia Mundial del Ambiente. Dia de la Promocién 1 54
del Desarrollo Sostenible en el Peru Junio
2  Dia Internacional de los Bosques Tropicales 1 50
3 Semana Forestal Nacional Noviembre 1 54
Dia de la Promocién de la Agricultura Organica y .
4 el NoUsode Agroquimicos Diciembre 1 50
TOTAL 4 208
Tabla 2. Actividades del afio 2011.
N2 de N2 de
e ..
N Nombre de la actividad Meses actividades  beneficiarios
1 Dia Mundial frente al Calentamiento Terrestre Enero 1 50
2 DiadelaTierra Abril 1 55
3 Dia Internacional de los Bosques Tropicales Junio 1 53
Dia de la Capa de Ozono y la Proteccion .
4 frente a la Radiacion Ultravioleta Septiembre 1 >0
5 Dia Mundial de la Alimentacién y la Agrobiodiversidad Octubre 50
6  Semana Forestal Nacional Noviembre 55
TOTAL 313
Tabla 3. Actividades del afio 2012.
N2 de N2 de
e ..
N Nombre de la actividad Meses actividades  beneficiarios
1 Dia Mundial frente al Calentamiento Terrestre Enero 1 50
2 Dia Mundial del Agua Marzo 1 50
3 Dia Internacional de los Bosques Tropicales Junio 1 50
4 Dia Interamericano de la Calidad del Aire (DIARE) Agosto 1 42
5 Semana Forestal Nacional Noviembre 1 50
TOTAL 5 242
Tabla 4. Actividades del afio 2013.
N2 de N2 de
a ..
N Nombre de la actividad Meses actividades  beneficiarios
1 Dia Mundial frente al Calentamiento Terrestre Enero 1 32
2 Dia Mundial del Agua Marzo 1 32
3 Dia de la Tierra Abril 1 50
4 Dia Internacional de la Diversidad Bioldgica Mayo 1 31
5 Dia Internacional de los Bosques Tropicales Junio 1 a4
6 Dia Interamericano de la Limpiezay la Septiembre 1 50
Gestion Integral de los Residuos Sélidos (DIADESOL) P
7 Dia Mundial de la Alimentacion y la Agrobiodiversidad  Octubre 1 32
8  Semana Forestal Nacional Noviembre 1 50
TOTAL 8 321
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Tabla 5. Actividades del afio 2014.

° o
N¢ Nombre de la actividad Meses N e > .c.le .
actividades  beneficiarios
1 Dia Mundial frente al Calentamiento Terrestre Enero 1 50
2 Dia Mundial del Agua Marzo 1 38
3 Dia de la Tierra Abril 1 40
4 Dia Internacional de la Diversidad Bioldgica Mayo 1 80
5 Dia Internacional de los Bosques Tropicales Junio 1 30
6 Dia Interamericano de la Calidad del Aire (DIARE) Agosto 1 50
Dia Interamericano de la Limpieza y la Gestidn .
B Integral de los Residuos Solidos (DIADESOL) S it 1 o0
8 Recojo de residuos sdlidos del puerto Masusa Octubre 1 635
9 Semana Forestal Nacional Noviemb 5 42
10 Campania de limpieza de la Zona Baja de Belén oviembre 100
11 Jornada de orientacién vocacional Diciembre 1 50
TOTAL 11 1165
Tabla 6. Actividades del afio 2015.
N2 de N2 de
g -
N Nombre de la actividad Meses actividades  beneficiarios
1 Dia Mundial frente al Calentamiento Terrestre Enero 1 70
Dia de los Humedales - Sensibilizacion ambiental y
2 recojo de residuos sélidos para prevenir el dengue y el Febrero 1 201
chikungunya, en el mercado de Productores
3 Dia Mundial del Agua - Festival y Feria del Agua Marzo 1 200
4 DiadelaTierra Abril 1 80
Dia Internacional de la Diversidad Bioldgica - Expoferia
M
g de la Diversidad Bioldgica y Cultural ayo L B
Dia Mundial del Ambiente. Dia de la Promocion del
6 . , 120
Desarrollo Sostenible en el Peru
Campafia de sensibilizacidn, recojo de inservibles y Junio 2
7 residuos sélidos por efectos de las inundaciones 1920
GORELORETO-UNAP
8 Dia Interamericano de la Calidad del Aire (DIARE) Agosto 1 100
9 Semana del Bosque - I. E. 601066 - Monitor Huascar 150
10 Semana del Bosque - I. E. I. - Las Colinas . 81
. . . , Septiembre 4
11 Semana del Bosque - I. E. Primaria - Ramiro Vasquez 130
12 Semana del Bosque - I. E. Secundaria - Ramiro Vasquez 104
13 Gestion de Residuos Sélidos y Ecoeficiencia Diciembre 1 325
TOTAL 13 3807

Tabla 7. Resumen de actividades.

Ao Actividades ejecutadas N2 de beneficiarios
2010 4 208
2011 6 313
2012 5 242
2013 8 321
2014 11 1165
2015 13 3807
TOTAL 47 6056
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Figura 2. Numero de actividades y beneficiarios por afio.

La figura 2 presenta las actividades y nume-
ro de beneficiarios directos, desde el afio 2010
hasta el 2015. Se observa que en el afio 2010
hubo 4 actividades con 208 beneficiarios, el
2011 se realizaron 6 actividades con 313 bene-
ficiarios, el 2012 se llevaron a cabo 5 activida-
des con 242 beneficiarios, el 2013 hubo 8
actividades con 321 beneficiarios, el 2014 se
efectuaron 11 actividades con 1165 beneficia-
rios y el afio 2015 se realizaron 13 actividades
con 3807 beneficiarios.

CONCLUSION

La educacidn ambiental que se imparte através
del Cirna se enmarca en la educacidon ambien-
tal no formal o no escolarizada, que tiene como
estrategia principal la participacion ciudadana.
Elafio 2010, al inicio de este proyecto, se pensd
en los nifios del nivel primario y jovenes del
nivel secundario como los beneficiarios direc-
tos, considerando que ellos son los mejores
agentes de cambio en una sociedad; sin embar-
go, al pasar el tiempo, se acogié a todo tipo de
publico, con la participacion de integrantes de

asociaciones de agricultores, trabajadores
municipales, asentamientos humanos ruralesy
urbanos, entre otros, porque ellos mismos
demostraron interés en las capacitaciones
ambientales.

Teniendo en cuenta que la educacidn
formal a nivel nacional no incluye un programa
efectivo de educacién ambiental en los cole-
gios, es que se trata de complementar la ense-
flanza; mds aun, considerando que la region
amazonica es netamente forestal, nos vemos
en la obligacion de instaurar programas afines
gue complementen dicha educacién, donde el
ser humano se perciba a si mismo como inte-
grante del ambiente comprendiendo lainterre-
lacién que existe entre las actividades que,
como parte de su vida cotidiana, realiza y los
efectos que ellas generan en el ambiente.

La educacidn ambiental que efectla la
UEEA del Cirna-UNAP, teniendo la reserva
boscosa como aula natural, es diferente a las
clases dentro de un aula de cuatro paredes, lo
qgue repercute en la ensefianza-aprendizaje,
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pues lo que se enseia en la teoria se va palpan-
do en la practica; por ejemplo, el frescor que
brindan las plantas por la emisién de oxigeno a
través de la fotosintesis. De esta manera, se
trata de impregnar conocimientos en los estu-
diantes a fin de crear conciencia y amor por las
plantas y para que no olviden nunca de estas
clasesalairelibre.

Los resultados observados en estos afios
son alentadores, pues actualmente, graciasala
dindmica utilizada en cada actividad, se ha teni-
do gran acogida en los colegios y la sociedad
civil en general. Solo para graficar: al inicio se
invitaba a las instituciones educativas para que
participen con sus respectivos alumnos, quie-
nes no demostraban mayor interés, por lo que
muchas veces tuvimos que suspender la acti-
vidad ambiental; sin embargo, cuando se em-
pezaron a hacer los talleres de reutilizacién y
reciclaje, se noté un incremento de participan-
tes y en la actualidad somos muy reconocidos
en este rubroy muy solicitados.

COMENTARIOS FINALES

1. Laeducacidonambiental que se efectiaenel
Cirna-UNAP, es no formal o no escolarizada,
y se realiza de acuerdo con un plan de
trabajo anual enmarcado en el Calendario
Ecoldgico Nacional.

2. La educacidon ambiental se lleva a cabo a
través de las actividades de extension uni-
versitaria y proyeccion social de la Univer-
sidad Nacional de la Amazonia Peruana
(UNAP), dirigidas a la comunidad en
general, cumpliendo de esta manera con la
responsabilidad social yambiental.

3. Este trabajo se inicié como una puesta en
valor de la reserva boscosa con gran diversi-
dad floristica, encaminada a nifios del nivel
primarioy jévenes del nivel secundario, por
serlos agentes de cambio en unasociedad.

4. Rapidamente se dinamizé el programa
inicial para poder atender a todo tipo de
publico beneficiario, y, actualmente, conta-
mos con la acogida de nifios del nivel inicial,
nifios del nivel primario, jovenes de secun-
daria, jovenes universitarios de la localidad
y también, extranjeros, adultos de asocia-
ciones agricolas, trabajadores de las
municipalidades, etc.; concluyendo que no
hay edad para la educacién ambiental, pues
se capacitaalapoblacidonengeneral.

5. Lasactividades ambientales que inicialmen-
te se efectuaban solo en la reserva boscosa
del Cirna, han trascendido las fronteras de
la Universidad, de tal suerte que desde el
afio pasado se efectlian las capacitaciones,
talleres y campafias de limpieza y recojo de
inservibles y residuos sélidos en los asenta-
mientos humanos y puertos o mercados, es
decir, donde sea necesaria la presenciade la
UNAP.

6. ElapoyodelaAltaDirecciondela UNAPyde
las Oficinas Generales, son muy importan-
tes, pues a partir de poder contar con
movilidad para trasladar a los beneficiarios,
se hizo posible y mas fluida la asistencia del
publico a la reserva boscosa para la
ejecuciéon de las actividades ambientales;
del mismo modo, la Oficina de Imagen
Institucional, juega un rol importante en la
difusién del material y el resultado de la
sensibilizacion ambiental.

7. El afio 2015, parte de las actividades se
efectuaron fuera del Cirna, lo que hizo cre-
cer el niUmero de beneficiarios, pues con la
diversificacién de las actividades y la
organizacion del Festival y Feria del Agua, y
la Expoferia de la Diversidad Bioldgica y
Cultural, aparte de las actividades que
normalmente se efectian dentro del Cirna,
se logré que aumentaran significativa-
mente los participantes.
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8. El afio 2015 se realizd en tres distritos de la

provincia de Maynas la “Campafia de recojo
de inservibles y residuos sélidos por efecto
de inundaciones, entre el Gobierno
Regional de Loreto y la UNAP”, la que conto
con la participacién masiva de los
estudiantes universitarios, por lo que la
Unidad Especializada de Educacion
Ambiental tuvo una intervencion activa
representando ala UNAP.

Los talleres de reutilizacién y reciclaje de
residuos sélidos para elaborar artesanias
utiles para el hogar y la oficina, dieron a las
actividades ambientales la dindmica nece-
saria, pues en estos talleres se incrementa
el resultado de la ensefianza-aprendizaje,
porque se pasa de lateoria ala practica.

10.Los productos artesanales de residuos

solidos son muy apreciados por los alumnos
y publico en general, y de por si solos dan
unaidea de negocio ecoeficiente.

11.La produccién de biofertilizantes o compost

a partir de residuos vegetales representa el
reciclaje orgdnico que se utiliza en la
fertilizacién de los suelos, y es un paquete
tecnoldgico que se transmite en las
capacitaciones ambientales.
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