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Perfil facial de pobladores peruanos del centro poblado Quistococha,
mediante el analisis estético facial de Arnett y Bergman

Facial profile of Peruvian dwellers from Quistococha village
through the Arnett and Bergman facial aesthetic analysis
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RESUMEN

Se determind la diferencia entre los valores del perfil facial de los pobladores del centro poblado
Quistocochay los valores propuestos por el andlisis estético facial de Arnett y Bergman. La investigacién fue
descriptivo-comparativa y cuantitativa. La muestra fue de 70 sujetos y el instrumento empleado fue la ficha
para el andlisis estético facial de Arnett y Bergman. Los datos se analizaron utilizando el programa PH Stat2
para Excel y se compararon mediante la prueba t de Student. Los resultados muestran que la media del
angulo del perfil fue de 169,40 + 6,21, del angulo nasolabial de 91,30 + 10,08, del angulo del reborde
orbitario de 6,36 + 1,06, del contorno geniano por debajo del canto externo del ojo de 41,46 + 4,57 y del
contorno geniano por delante del canto externo del ojo de 12,16 + 3,68, de la linea subnasal y pogonion
(labio superior) de 4,89 + 1,97, de la linea subnasal y pogonion (labio inferior) de 4,46 + 1,97, de la
proyeccién nasal de 13,67 + 1,96. No existe diferencia significativa entre el dngulo de perfil encontrado por
Arnett y Bergman y el encontrado en esta poblacidon (p = 0,5896), ni en el angulo nasolabial encontrado por
Arnett y Bergman y el encontrado en esta poblacion (p = 0,0547). Existe diferencia significativa entre el
reborde orbitario encontrado por Arnetty Bergmany el encontrado en esta poblacién (p = 3,36 x 10%), entre
el contorno geniano debajo del canto externo del ojo encontrado por Arnett y Bergman y el encontrado en
esta poblacién (p=2,99 x 10®), entre el contorno geniano delante del canto externo del ojo encontrado por
Arnett y Bergman y el encontrado en esta poblacién (p = 1,26 x 10™), entre la linea subnasal y pogonion
(labio superior) encontrada por Arnetty Bergmany la encontrada en esta poblacién (p = 6,19 x 10°), entrela
linea subnasal y pogonion (labio inferior) encontrada por Arnett y Bergman y la encontrada en esta
poblacién (p=2x10°), y entre la proyeccidn nasal encontrada por Arnett y Bergmany la encontrada en esta
poblacién (p=6,97x10™).

Palabras claves: analisis estético facial de Arnett y Bergman, Quistococha.

ABSTRACT

The difference between the values of the facial profile of the inhabitants of the Quistococha town center
and the values proposed by the Arnett and Bergman facial aesthetic analysis were determined. The research
was descriptive-comparative and quantitative. A record card for the Arnett and Bergman facial aesthetic
analysis was used in a sample of 70 study subjects. Data were analyzed using the PH Stat2 program for Excel
and compared using the Student's t-test. The results show that the mean of the angle of the profile was
169,40 + 6,21, of the nasolabial angle of 91,30 + 10,08, of the angle of the orbital rim of 6,36 + 1,06, of the
genian contour below the outer edge of the eye of 41,46 + 4,57 and of the genian contour in front of the
external canthus of the eye of 12,16 + 3,68, of the subnasal line and pogonion (upper lip) of 4,89 + 1,97, of
the subnasal line and pogonion (lower lip) of 4,46 + 1,97, of the nasal projection of 13,67 + 1,96. No

' Segunda especialidad profesional en Ortodoncia y Ortopedia Maxilar. Escuela de Postgrado. Universidad Nacional de la Amazonia
Peruana (UNAP). Iquitos, Loreto, Peru.

2 Segunda especialidad profesional en Ortodoncia y Ortopedia Maxilar. Escuela de Postgrado. UNAP. Urb. Calvo de Araujo C3, San Juan
Bautista, Loreto, Peru. rsologuren@yahoo.com



92 Conoc. amaz. 7(2): 91-95 [2016] Beddn y Sologuren

significant difference was found between the profile angle found by Arnett and Bergman and that found in
this population (p =0,5896), nor in the nasolabial angle found by Arnett and Bergman and that found in this
population (p = 0,0547). A significant difference was found between the orbital rim found by Arnett and
Bergman and that found in this population (p = 3,36 x 10™’), between the genian contour below the outer
canthus of the eye found by Arnett and Bergman and that found in this population (p = 2,99 x 10™), between
the genian contour in front of the outer canthus of the eye found by Arnett and Bergman and that found in
this population (p = 1,26 x 10™), between the subnasal line and pogonion (upper lip) found by Arnett and
Bergman and that found in this population (p = 6,19 x 10°), between the subnasal line and pogonion (lower
lip) found by Arnett and Bergman and that found in this population (p = 2 x 10°), and between the nasal

projection found by Arnett and Bergman and the one found in this population (p =6,97 x 10™).
Key words: Arnett and Bergman facial aesthetic analysis, Quistococha.

INTRODUCCION

Desde los inicios de la evolucién humana, la
estética facial ha desempefiado un papel im-
portante en la sociedad. En cualquier filosofia
de tratamiento de ortodoncia existe la preocu-
pacion por la armonia de las formas faciales. El
perfil de los tejidos blandos juega un papel
importante en las consideraciones ortoddnci-
cas, cuando corregimos maloclusiones, trae-
mos mejores cambios en la apariencia facial.
Los objetivos masimportantes de la ortodoncia
son el de lograr una oclusién funcional y una
estética dentofacial. Algunas decisiones tera-
péuticas se toman en funcién de mejorar o al
menos no comprometer el perfil facial del pa-
ciente. A pesar de esto, los trabajos referidos al
perfil blando son escasos y mas aun si habla-
mos de aquellos realizados en nuestro pais.

Todos los examenes auxiliares en ortodon-
cia como los andlisis cefalométricos, fotografi-
cos, de modelos, nos presentan patrones de
normalidad que parten de estudios realizados
en grupos de individuos de raza caucasica.

Una cara agradable y equilibrada, es uno de
los objetivos del tratamiento de ortodoncia;
para llegar a un correcto diagndstico, es
necesario conocer cudles son sus valores
considerados dentro de lo normal. El analisis
estético facial de Arnett y Bergman es uno de

los analisis faciales mdas usados para el
diagndstico y planificacidon en ortodoncia; se
realiza sobre una fotografia de frente y de
perfil.

El Peru, es un pais de gran diversidad étnica,
y que guarda caracteristicas faciales particula-
res, muchas de las cuales aun no han sido
estudiadas; por ello, el presente trabajo busca
determinar cuales son las caracteristicas del
perfil facial de los pobladores de Quistococha
mediante el analisis estético facial de Arnett y
Bergman.

La presente investigacion permitird propo-
ner diferentes valores normales a los propues-
tos inicialmente por Arnett y Bergman, esto
debido principalmente a las diferencias étnico-
anatomicas entre ambas poblaciones. Final-
mente, los resultados de esta investigacion de
tipo descriptiva, dan el primer paso para am-
pliar el conocimiento en esta drea de la orto-
doncia y también servirdn como base a futuras
investigaciones.

MATERIAL Y METODO

La investigacion se llevd cabo en el afio 2015 en
pobladores de ambos sexos, del centro
poblado de Quistococha. La muestra estuvo
conformada por 70 sujetos que accedieron a
ser fotografiados para realizar lainvestigaciony



Perfil facial de pobladores de Quistococha, con andlisis de Arnett y Bergman

Conoc. amaz. 7(2): 91-95 [2016] 93

cumplian los criterios de inclusidn. El tipo de
muestreo fue por accidente. Los criterios de
inclusidon fueron: personas que desearon
participar libre y voluntariamente y personas
de ambos sexos. El procedimiento de recolec-
cion de datos se realizd de la siguiente manera:
previo acuerdo con el dirigente del centro
poblado, se hizo conocimiento de las campa-
fas para dias distintos. Se hizo la revisidn clinica
a todos los asistentes que voluntariamente
aceptaron dicha revision y la toma de las
respectivas fotos. Se tuvo en cuenta primero la
posicidn del paciente: parado de perfil a una
distancia de 1,20 m de la cdmara, expresiéon
seria, labios cerrados y dientes sin oclusidn,
posicién natural de cabeza, se optd por colocar
un espejo frente alapersonaal,10mdeella, a
su misma altura, en el cual el sujeto mirara sus
ojos através del espejo, hallando de esta forma
su posicién natural de la cabeza, el fondo
blanco de la toma libre de distractores, luz
natural, sin distractores como pendientes
demasiados largos, anteojos o sombreros, ni
maquillaje. Y segundo, el analisis fotografico,
para lo cual se imprimio las fotos en tamafio
original, se colocd transparencias sobre ellas y
para evitar cualquier movimiento de esta se
asegurd en dos lados con cinta adhesiva, se
ubicé los puntos anatdomicos y se hizo el traza-
do de forma manual con portamina n2 5. El
valorde los dngulos se obtuvo utilizandoreglay
transportador, se anotd en el instrumento.

Las variables de estudio fueron: valores del
analisis de perfil de Arnett y Bergman y valores
promedio del analisis de perfil de los poblado-
res de Quistococha. El tipo de estudio fue no
experimental descriptivo-comparativo, de
corte transversal, cuantitativo.

Se procesaron los datos utilizando el
programa estadistico SPSS Versién 18.0 en
espafiol y PH Stat2 para Excel, los resultados se
organizaron para su presentacién de acuerdo
con los objetivos planteados. Se realizé el

analisis univariado y bivariado, el cual permitié
describir las variables en estudio haciendo uso
de la estadistica descriptiva a través de tablas,
graficos de frecuencias, porcentajes y medidas
de tendencia central como: los promedios y
medidas de dispersion de la desviacidn
estandar. Para comparar los valores de la
muestray los propuestos por Arnetty Bergman
se utilizé la pruebat de Student.

RESULTADOS

La muestra del estudio estuvo conformada por
un 68,6% pacientes de género femenino vy
31,4% de género masculino. Las edades de los
pacientes variaron entre 18 y 69 afios. La media
delaedaddelos pacientes fue de 32 afios.

Se puede observar en la tabla que los
pobladores presentan un promedio de angulo
del perfilde 169,40+ 6,21.

Desviacién
estandar

Desviacion
estandar

169,40 6,21 170 5

Minimo  Maximo Media Norma

156,00 181,00

Se puede observar en la tabla que los
pobladores presentan un promedio de angulo
nasolabialde 91,30+ 10,08.

Desviacion
estdndar

10,08 95 10

i e X Desviacion
Minimo  Maximo Media Norma .
estandar

63,00 113,00 91,30

Se puede observar en la tabla que los
pobladores presentan un promedio de angulo
delreborde orbitariode 6,36+ 1,06.

Desviacion
estdndar

Desviacion

Mgl estandar

Minimo  Maximo Norma

3,00 10,00 6,36 1,06 3 1

Se puede observar en la tabla que los pobla-
dores presentan un promedio de contorno
geniano por debajo del canto externo del ojo
de41,46+4,57.

Desviacién
estandar

Aql A . Desviacion
Minimo  Maximo Media 2 Norma
estandar

24,00 50,00 41,46 4,57 22,5 2,5
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Se puede observar en la tabla que los
pobladores presentan un promedio de contor-
no geniano por delante del canto externo del
ojode 12,16 £ 3,68.

Desviacion
estandar

Desviacion
estandar

12,16 3,68 7,5 2,5

Minimo  Maximo Media Norma

500 23,00

Se puede observar en la tabla que los pobla-
dores presentan un promedio de linea subna-
saly pogonion (labio superior)de 4,89+ 1,97.

Desviacion
estandar

Desviacion
estandar

,00 9,00 4,89 1,97 3,5 1,4

Minimo  Maximo Media Norma

Se puede observar en la tabla que los pobla-
dores presentan un promedio de linea subna-
saly pogonion (labioinferior) de 4,46 +1,97.

Desviacion
estandar

- o . Desviacion
Minimo  Maximo Media A Norma
estandar

,00 9,00 4,46 1,97 2,2 1,6

Se puede observar en la tabla que los pobla-
dores presentan un promedio de proyeccion
nasalde 13,67 +1,96.

N Minimo Maximo Media Desv’iacién Norma Desvliacién
estdndar estandar
70 9,00 19,00 13,67 1,96 18 2
DISCUSION

Al realizar el andlisis estético facial de Arnetty
Bergman en los pobladores peruanos de Quis-
tococha se pudo observar que los resultados
obtenidos son diferentes a los valores norma-
les encontrados por estos autores, excepto
para el angulo de perfil y nasolabial, esto se
puede atribuir principalmente a las diferencias
étnico-anatdmicas entre ambas poblaciones.

Los resultados obtenidos coinciden con
Farfan (2002), donde muestra que se encon-
traron valores normales para el angulo naso-

labial y difieren en el tipo de perfil que es
convexo en su mayoria, mientras que en esta
investigacion fue recto por lo general. Asimis-
mo, coincide en que no presentd diferencias
significativas entre los sexos.

Este resultado también se compara con
Fernandez et al. (2003), quienes encontraron
diferencias estadisticas entre género, de tal
manera que existe diferencia con resultados
encontrados en la presente investigacion.

Los resultados obtenidos coinciden con
Scavone et al. (2008), quienes encontraron que
las mujeres brasileras tenian menor proyeccion
nasal, y difieren en menor protuberancia del
labio superior e inferior, ya que en esta investi-
gacién existe mayor protuberancia del labio
superior e inferior; y también difiere con res-
pecto al dngulo nasolabial mas obtuso, mien-
tras que en esta investigacidn es normal. En los
hombres la proyeccidn nasal estuvo disminui-
da, igual que en nuestra investigacion.

Asimismo, coincidimos con los resultados
obtenidos por Cacho (2009) y Villanueva
(2010) quienes concluyeron que hay una dife-
rencia estadisticamente significativa, entre la
norma de Powell y lo encontrado por ellos; al
igual en nuestra investigacién encontramos al-
gunas diferencias entre los valores encontra-
dos por Arnett y Bergman y los encontrados en
los pobladores del centro poblado de Quisto-
cocha.

CONCLUSIONES

1. No existe diferencia significativa entre el
angulo de perfil encontrado por Arnett y
Bergmany el encontrado en los pobladores
peruanos del centro poblado de Quisto-
cocha(p=0,5896).

2. No existe diferencia significativa entre el
angulo nasolabial encontrado por Arnett y
Bergman y el encontrado en los pobladores
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peruanos del centro poblado de Quisto-
cocha(p=0,0547).

3. Existe diferencia significativa entre el
reborde orbitario encontrado por Arnett y
Bergmany el encontrado en los pobladores
peruanos del centro poblado de Quistoco-
cha(p=3,36x10™).

4. Existe diferencia significativa entre el
contorno geniano debajo del canto externo
del ojo encontrado por Arnett y Bergmany
el encontrado en los pobladores peruanos
del centro poblado de Quistococha (p=2,99
x10™).

5. Existe diferencia significativa entre el
contorno geniano delante del canto externo
del ojo encontrado por Arnett y Bergmany
el encontrado en los pobladores peruanos
del centro poblado de Quistococha (p=1,26
x10™).

6. Existe diferencia significativa entre la linea
subnasal y pogonion (labio superior) encon-
trada por Arnett y Bergman y la encontrada
en los pobladores peruanos del centro
poblado de Quistococha (p=6,19x 10°).

7. Existe diferencia significativa entre la linea
subnasal y pogonion (labio inferior) encon-
trada por Arnett y Bergman y la encontrada
en los pobladores peruanos del centro
poblado de Quistococha (p=2x10?).

8. Existe diferencia significativa entre la pro-
yeccidén nasal encontrada por Arnett y

Bergman y la encontrada en los pobladores
peruanos del centro poblado de Quistoco-
cha(p=6,97x10™).
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